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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации образовательной 

деятельности обучающихся в Автономной некоммерческой профессиональной 

образовательной организации «Колледж «Юность» (далее – Колледж) при освоении ими 

образовательных программ среднего профессионального образования (далее – СПО) в период 

получения соответствующей квалификации по выбранной образовательной программе. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии со следующими нормативными 

правовыми актами: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

− приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

− постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

− приказами Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, утверждающими федеральные 

государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования; 

− Уставом Колледжа; 

− Правилами внутреннего распорядка обучающихся. 

1.3. Образовательная деятельность по программам СПО организуется в соответствии с 

утвержденными Колледжем: 

− учебными планами; 

− календарными учебными графиками; 

− рабочими программами воспитания и календарными планами воспитательной 

работы. 

На основании указанных документов составляется расписание учебных занятий по 

каждой специальности среднего профессионального образования. 

1.4. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений. 

 

2. Организация образовательного процесса 

  

 2.1. Учебный год для обучающихся по очной форме обучения начинается 1 сентября и 

завершается в соответствии с календарным учебным графиком по соответствующей 

специальности. Для обучающихся 1 курса по очно-заочной форме обучения начало учебного 

года может устанавливаться с 1 октября. 

 2.2. Учебный год по очной форме обучения имеет продолжительность 52 недели, за 

исключением последнего курса, для которого она устанавливается в объеме 43 недель. 

 2.3. Учебный год делится на полугодия (семестры), между которыми предусмотрены 

каникулы. 

  2.4. В период освоения образовательных программ среднего профессионального 



 
 

образования – программ подготовки специалистов среднего звена обучающимся 

предоставляются каникулы общей продолжительностью от 8 до 11 недель в учебном году, в 

том числе не менее 2 недель в зимний период. 

 2.5. Сроки получения образования по специальности устанавливаются федеральными 

государственными образовательными стандартами и зависят от уровня предшествующего 

образования и выбранной формы обучения. 

 2.6. Обучение по образовательным программам осуществляется в режиме пятидневной 

учебной недели с выходными днями в субботу и воскресенье. В выходные и нерабочие 

праздничные дни занятия не проводятся. 

2.7. Продолжительность академического часа для всех видов учебных занятий 

устанавливается 45 минут. 

2.8. Объем учебных занятий и практики в неделю не превышает 36 академических 

часов. 

2.9. Учебные занятия проводятся в период с 9.00 до 17.00. Для обучающихся, 

достигших возраста 16 лет, при реализации дополнительных образовательных программ 

допускается продление времени проведения занятий, кружков, студий и спортивных секций 

до 21.00. 

2.10. Продолжительность перерывов между учебными занятиями составляет не менее 

10 минут. Перерыв для приема пищи предусматривается продолжительностью не менее 20 

минут. 

2.11. Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных, 

дополнительных занятий составляет не менее 30 минут. 

2.12. Дневная суммарная учебная нагрузка обучающихся составляет: 

- для обучающихся в возрасте до 18 лет – не более 7 уроков (академических часов); 

- для обучающихся в возрасте 18 лет и старше – не более 8 академических часов. 

 2.13. Расписание учебных занятий утверждается директором Колледжа. 

 

3. Организация режима дня 

  

3.1. Учебная деятельность обучающихся включает: 

− учебные занятия (уроки, практические и лабораторные занятия, консультации, 

лекции, семинары); 

− самостоятельную работу; 

− выполнение курсового проекта (работы) – при освоении программ подготовки 

специалистов среднего звена; 

− практику; 

− иные виды учебной деятельности, предусмотренные учебным планом и 

календарным планом воспитательной работы. 

3.2. Учебная практика проводится в соответствии с календарным учебным графиком и 

требованиями санитарно-эпидемиологических правил и норм (СанПиН) в лабораториях и 

мастерских Колледжа, а также на предприятиях и в организациях по соответствующему виду 

профессиональной деятельности на основе заключенных договоров о практической 

подготовке. 

3.3. Производственная практика организуется на предприятиях и в организациях 

города на основании заключенных договоров о практической подготовке. Условия труда и 



 
 

режим работы при прохождении практики должны соответствовать требованиям трудового 

законодательства. Для обучающихся, не достигших 18 лет, условия прохождения практики на 

рабочих местах должны соответствовать требованиям безопасности условий труда, 

установленным для работников указанной возрастной категории. 

3.4. Учебная и производственная практика могут реализовываться как 

концентрированно (в несколько периодов), так и рассредоточенно, в том числе в чередовании 

с учебными занятиями. 

3.5. При проведении учебных занятий с использованием электронных средств обучения 

продолжительность их непрерывного применения не должна превышать установленных 

нормативов: для персонального компьютера и ноутбука – не более 35 минут на уроке 

(занятии), для планшета – не более 20 минут на уроке (занятии). 

3.6. В каждом семестре для обучающихся предусматривается промежуточная 

аттестация. 

3.7. Часы, отводимые на промежуточную аттестацию, включаются в общую 

трудоемкость освоения учебного предмета, дисциплины, междисциплинарного курса, 

практики и профессионального модуля и учитываются при составлении расписания учебных 

занятий. 

3.8. При необходимости для подготовки к промежуточной аттестации 

предусматривается самостоятельная работа обучающихся, объем которой отражается в 

учебном плане по соответствующей специальности. 

3.9. Занятия по физической культуре проводятся в спортивном зале либо на открытом 

воздухе при погодных условиях, соответствующих требованиям законодательства для 

проведения таких занятий. 

 

4. Организация режима занятий обучающихся-инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья  

 

4.1. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ) и инвалидов может быть организовано как совместно с другими обучающимися в одной 

группе, так и в отдельных группах или по индивидуальному учебному плану. 

4.2. При наличии в группе обучающихся с ОВЗ или инвалидов Колледж на основании 

их письменного заявления и рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК) предоставляет возможность обучения по адаптированной образовательной 

программе, учитывающей особенности психофизического развития и индивидуальные 

возможности обучающихся, а при необходимости – обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

4.3. Режим занятий для обучающихся с ОВЗ и инвалидов устанавливается с учетом 

состояния их здоровья, индивидуальных психофизических особенностей и рекомендаций 

ПМПК, медико-социальной экспертизы (МСЭ) и (или) индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации. 

4.4. Для обучающихся с ОВЗ и инвалидов может устанавливаться: 

− сокращенная продолжительность учебного занятия (академического часа) по 

медицинским показаниям – до 40 минут; 

− дополнительные перерывы между учебными занятиями (не менее 15 минут); 

− индивидуальный график прохождения промежуточной аттестации; 

− перенос отдельных видов занятий (в том числе физической культуры) на другой день 



 
 

либо замена их на альтернативные виды деятельности по согласованию с медицинским 

работником и при наличии соответствующего заявления. 

4.5. Практическая подготовка, производственная практика и иные виды деятельности, 

связанные с физическими нагрузками, организуются с учетом медицинских рекомендаций и 

индивидуальной программы реабилитации (абилитации) обучающегося. 

4.6. При организации занятий с использованием электронных средств обучения для 

обучающихся с ОВЗ и инвалидов предусматривается адаптация интерфейса, 

продолжительность непрерывного использования устройств сокращается с учетом 

индивидуальных особенностей, но не может превышать нормативов, установленных СанПиН 

для соответствующей нозологической группы. 

4.7. Промежуточная аттестация для обучающихся с ОВЗ и инвалидов проводится в 

формах, учитывающих состояние их здоровья и индивидуальные особенности. 

Продолжительность аттестационных испытаний может быть увеличена по отношению к 

установленной продолжительности не более чем на 1,5 часа, а при необходимости – может 

быть организована с применением дистанционных образовательных технологий или в 

отдельной аудитории. 

4.8. В Колледже создаются условия для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ и инвалидов к учебным помещениям, столовой, санитарно-бытовым помещениям и 

иным объектам инфраструктуры, а также для самостоятельного передвижения по территории 

и зданиям образовательной организации. 

 

5. Заключительные положения 

 

5.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения директором 

Колледжа. 

5.2. Изменения и дополнения к настоящему Положению принимаются и утверждаются 

в порядке, установленном для его утверждения, и оформляются отдельным нормативным 

актом. 

5.3. Версия документа обновляется последовательно (Версия 2.0, Версия 3.0 и далее) с 

указанием номера версии на титульном листе. Документы предыдущих версий утрачивают 

силу с момента утверждения новой версии.  
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